EKORNHEIA
barnehage

Arsplan 2026/2027

20.08.2026

Ekornheia barnehage
Hotvetveien 29, 3018 DRAMMEN



VELKOMMEN TIL EKORNHEIA BARNEHAGE SA
INFORMASJON:

Barnehagen drives etter lov om barnehager med forskrifter, og arsplanen er utarbeidet pa
grunnlag av den og Rammeplan for barnehagen (se link til styringsdokumenter nedenfor).
Barnehagens formal er jfr. Barnehageloven §1:

«Barnehagen skal i samarbeid og forstdelse med hjemmet ivareta barnas behov for omsorg
og lek, og fremme lcering og danning som grunnlag for allsidig utvikling. Barnehagen skal
bygge pd grunnleggende verdier i kristen og humanistisk arv og tradisjon, slik som respekt for
menneskeverdet og naturen, pd andsfrihet, nestekjcerlighet, tilgivelse, likeverd og solidaritet,
verdier som kommer til uttrykk i ulike religioner og livssyn og som er forankret i
menneskerettighetene.

Barna skal fa utfolde skaperglede, undring og utforskertrang. De skal lcere @ ta vare pd seg
selv, hverandre og naturen. Barna skal utvikle grunnleggende kunnskaper og ferdigheter. De
skal ha rett til medvirkning tilpasset alder og forutsetninger.

Barnehagen skal mate barna med tillit og respekt, og anerkjenne barndommens egenverdi.
Den skal bidra til trivsel og glede i lek og lcering, og veere et utfordrende og trygt sted for
fellesskap og vennskap. Barnehagen skal fremme demokrati og likestilling og motarbeide alle
former for diskriminering».

Denne érsplanen er utarbeidet av hele personalgruppa og er godkjent av samarbeidsutvalget
(som bestar av tre foreldre og tre personal i barnehagen). Arsplanen gir informasjon om
barnehagens pedagogiske innhold og arbeid til eier, brukere og tilsynsmyndighet og skal
veere et arbeidsdokument for de ansatte.

Ut ifra &rsplanen utarbeides det egne ménedsplaner for hver enkelt avdeling og planer for
skolestarterne, som beskriver tema og det daglige innhold (dette finner dere pé Kidplan).
Barnehagen samarbeider om temaer og avdelingene jobber etter samme &rshjul som det
pedagogiske personalet har utarbeidet.

Arsplanen er til enhver tid tilgjengelig pa barnehagens hjemmeside: Ekornheia Barnehage SA
https://ekornheia.barnehage.no

Styringsdokumenter:
Her er en oversikt over de lover og retningslinjer som er styrende for innholdet og arbeidet i
Ekornheia Barnehage:

» Barnehageloven: Lov om barnehager (barnehageloven) - Lovdata

» Rammeplan for barnehagen: Rammeplan for barnehagen | udir.no

» Vedtekter for Ekornheia Barnehage SA — ligger péa var hjemmeside:

>

https://ekornheia.barnehage.no
HMS-forskrifter: Forskrift om systematisk helse-, milig- og sikkerhetsarbeid i virksomheter
(Internkontrollforskriften) - Lovdata



https://ekornheia.barnehage.no/
https://ekornheia.barnehage.no/
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-64
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/
https://ekornheia.barnehage.no/
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/1996-12-06-1127?q=hms%20forskrift%20for%20barnehage
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/1996-12-06-1127?q=hms%20forskrift%20for%20barnehage

PRESENTASJON — HVEM ER VI?

Velkommen til Ekornheia barnehage SA. Vi er en privat
barnehage med 50 barn i alderen 0-6 &r. Barnehagen er
organisert som et samvirkeforetak. Alle foresatte som til
enhver tid har barn i barnehagen, ansees som eiere, da
representert gjennom styret i barnehage.

Personalet i Ekornheia barnehage bestér av bade kvinner og menn, i alder 19 til 63 &r. Vi har
alle ulik kompetanse og styrker som til sammen utfyller hverandre. Det er 8 stk
profesjonsutgvere i barnehagen, som har spesialisert seg teoretisk og med forskningsbasert
kunnskap om oppgaver i barnehagen. Vi skal mate barn og foreldre med respekt, toleranse
og forstaelse. Vi gnsker at barna skal oppleve & bli tatt pa alvor og mate voksne som lytter,
gir tid og rom for samtale og omsorg.

Vi har 3 avdelinger i Ekornheia:
» Notteliten har plass til 12 barn i alderen 0-3 ar. Natteliten er en smébarnsavdeling
hvor innhold og materiell er tilpasset de yngste barna. Her legger vi opp dagen etter
barnas primeerbehov og har hele veien fokus pa barnets beste gjennom faste rutiner.

» Hasselnett og Eikengtt har 19 barn i alderen 2-6 ar. Vi har aldersinndelte grupper pa
tvers av avdelingene en gang i uka. Vi har sgkelys pé barnas utvikling fra de begynner
i barnehagen og til de gér over til skolen. Vi tilrettelegger for mestringsopplevelser
tilpasset hvert enkelt barn. P4 hver stor avdeling er vi en pedagogisk leder, en
barnehageleerer, barne- og ungdomsarbeider og barneveiledere. Vi har ogsa en
spesialpedagog tilknyttet alle avdelingene.

Visjonen for Ekornheia barnehage er: Best Sammen

[ Ekornheia legger vi vekt pé & styrke barnas selvbilde og robusthet. For 4 oppné det er det
viktig at barna opplever & lykkes og utfordres gjennom krav og forventninger til barn. Hver
dag ensker vi at alle barn i barnehagen skal ga hjem med en folelse av mestring, en fglelse av
a kjenne tilharighet og vennskap.

Foreldresamarbeid

Vi er opptatt av a skape et godt foreldresamarbeid. Hos oss skal det veere rom for at
foreldrene kan komme med innspill, vise engasjement, stille spersmal og 4 veere interessert.
Vi er stolte profesjonsutavere og er opptatt av a vise foresatte all kompetansen som finnes i
personal gruppen igjennom utdanning og erfaringen de har med seg fra tidligere, dette skal
vises igijennom arbeidet med barn og barns danning og utvikling. Vi gnsker & imgtekomme
foreldrenes behov sa langt det lar seg gjare, men synes det er viktig & padpeke at barn i gruppe
er vi profesjonelle péa. Foreldre vil ha innflytelse gjennom deltagelse pa foreldremeter,
foreldresamtaler, &rsmeater, samt a engasjere seg i hverdagen var og igjennom det
samarbeidende organet samarbeidsutvalget (SU). (Skulle du enske a sitte i SU, kontakt daglig
leder). Foreldrenes medvirkning er nedfelt i Barnehageloven.


https://www.google.no/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fcdn-az.allevents.in%2Fbanners%2Fe35b42f8ab0f5ba664a7713cd711ef2b&imgrefurl=https%3A%2F%2Fallevents.in%2Fskedsmokorset%2Ftett-p%25C3%25A5-acta-2017-best-sammen%2F580058052199290&docid=L28cK4hgKjCQFM&tbnid=udmMZIrBVW3rEM%3A&vet=10ahUKEwjE6LeUp_DjAhWnl4sKHSPcDoIQMwhDKAMwAw..i&w=720&h=405&bih=967&biw=1920&q=best%20sammen&ved=0ahUKEwjE6LeUp_DjAhWnl4sKHSPcDoIQMwhDKAMwAw&iact=mrc&uact=8

Samarbeidsinstanser
Barnehagen samarbeider med eksterne instanser. De viktigste eksterne samarbeidspartnerne
vare er:

* Bamehagemyndigheten

*  Drammen kommune (PPT, barnevern, helsestasjon, BUP, fysioterapi-

tjenesten, familieteam) + StatPed

» Universitetet i Sargst-Norge (USN, vi tar imot barnehageleererstudenter)

* ren skole og DBK + IFO v/Jren skole (idrettsfritidsordentingen)

* Andre private og kommunale barnehage i Drammen

Tilvenning i barnehagen

De fem T-er er viktig for god tilvenning. Og de er like
viktig for voksne (foreldre og ansatte) som for barna i
barnehagen:

Trygghet: den forste T-en stér for trygghet. Ved at du
som forelder viser at barnehagen er et trygt og godt
sted a veere, vil det smitte over pa barnet ditt. Barn er sensitive for hvordan foreldrenes
sinnsstemning er, og foreldrenes trygghet, ro eller uro smitter over pa barnet. Snakk med
personalt og del informasjon. Anbefaler at dere ikke snakker negativt om barnehagen i barns
péher, da dette vil pavirke barnet

Tillit: henger ngye sammen med trygghet. Tilliten din til at barnehagen er god for barnet og
dere som forelder er viktig. Dersom personalet klarer & gi dere opplevelsen av at de forstér
hvordan det er a veere liten og ny, blir dere som foreldre ogsa tryggere.

Tid: Sette av nok tid. Det tar tid & bli trygg pa et nytt sted med mange nye inntrykk. Vi
anbefaler 4 gi barnet korte dager i barnehagen den farste tiden, og at dere tilbringer
ettermiddagen sammen etter barnehagen. Barnehageuniverset er mye & ta inn for et lite barn
den farste tiden. Tid handler ogsa om & kommunisere og & bruke tid pa & fortelle hva barnet
ditt trenger. Stille spersmal og samtidig la oss i barnehagen fortelle hvordan vi jobber, og hva
vi legger vekt pa.

Talmodighet: Veer tdlmodig. Barnet kan kjenne pé at det er mye som skjer p& en gang. Det
kan veere overveldende for barnet. For noen barn kan det veere vanskelig & fa sove om
kveldene, eller tungt & std opp om morgenen. Veer tdlmodig med barnet og ogsé deg selv.
Tenk at «akkurat né er det slik», men det kommer til & gé bra og vi investerer i fremtiden.

Tull og tays: Et positivt klima og god stemning smitter over pa barn. Nar barnet merker at de
viktige voksne tgyser og tuller, og har en avslappet og god stemning pavirker det ogsa
hvordan barnet har det. Tull og tays er viktig for barnets velveere.



Tenk gjerne igiennom de fem T-ene og finn ut hvordan dere kan gjere barnehageoppstarten
best mulig i samarbeid med oss i barnehagen. Reflekter over hva du trenger for a kjenne at
det er trygt og godt for ditt barn & veere i barnehage.

Sper oss — bruk oss @

DAGSRYTMEN I BARNEHAGEN

N@TTELITEN (0-3 &r):

K1 07:00 Barmehagen dpner
(Barn fra alle avdelinger leveres pd Natteliten frem til kl. 07:30, da kommer
personalet pd Eikenatt og Hasselnott).
K108.30 Frokost med medbrakt matpakke.
K109.00 Ute/ inne aktivitet/lek
K109.30 Samlingsstund for Netteliten.
K1 11.00/ 12 Lunsj/varmlunsj pa Netteliten
K111.30/ 14.30 Hvilestund/ soving p& Netteliten
K114.30 Fruktmaltid - Etter frukt leker vi inne eller ute.
Kl16.20 Leverer barn fra Naotteliten til Eikenott/ Hasselneott.
K117.00 Barnehagen stenger.
EIKEN@TT & HASSELN@TT (3-64r):
K1 07:30 De store avdelinger &pner.
(Barn fra alle avdelinger leveres pd Natteliten frem til k. 07:30, da kommer
personalet pd Eikenatt og Hasselnott).
K108.30 Frokost med medbrakt matpakke.
K109.00 Inne/ ute aktivitet/ lek.
K111.30 Samlingsstund pa Hasselngtt & Eikengtt
K1 11.30/ 12 Lunsj/ varmlunsj pa Hasselngtt & Eikengtt
K112.00/ 13 Hvilestund og deretter lek inne/ ute.
K1 15.00 Fruktmaltid. Etter frukt leker vi inne eller ute.
Kl16.20 Barn fra Netteliten kommer til Eikenott/ Hasselnatt.
K117.00 Barnehagen stenger.




VARE SATSNINGSOMRADER:
SOSIAL KOMPETANSE, SPRAK & MANGFOLD

Sosial kompetanse
Sosial kompetanse handler om & kunne samhandle positivt med andre i ulike situasjoner.
Barna skal fa trening i & medvirke til positive former for samhandling. Ekornheia skal prege
barnets opplevelse av egenverd og mestring, lek med jevnaldrende, samt egen tilhgrighet i et
positivt fellesskap og respekt for andres kulturelle verdier og ytringer. Personalet er
rollemodeller og bidrar gjennom egen veeremate til barns leering av sosiale ferdigheter,
anerkjennende og stettende relasjoner er grunnlaget. Vi kan vise fglelsene vére pé en god
mate. De voksne har samtaler med barna om hvordan vi kan ta oss av andre som ikke har
det bra. Vi er opptatt av at alle er like mye verdt, og at vi skal passe pa hverandre og
behandle hverandre p& en god maéte. [ barnehagen trenes det pé & vente pé tur, lytte til den
som snakker, vise respekt og forsté at alles stemme skal bli hert.

Kommunikasjon, sprak og tekst o
Tidlig og god sprékstimulering er en viktig del av barnehagens innhold. A fa varierte og rike
erfaringer er avgjerende for & forsta begreper. A samtale om opplevelser, tanker og falelser
er nadvendig for utvikling av et rikt sprak. Tekst omfatter béade skriftlige og muntlige
fortellinger, poesi, dikt, rim, regler og sanger.
Viktige sider ved kulturoverferingen er knyttet til kommunikasjon, sprak og tekst.

Vi skal stette barn som har ulike former for kommunikasjonsvansker, er flerspréklige, som er
lite spréklig aktive eller har sen sprékutvikling. Vi skal la barn mete symboler som bokstaver
og tall i daglige sammenhenger, og stette barns initiativ nar det gjelder 4 telle, sortere, lese,
«leke-skrive» eller til & diktere fortellinger. Vi skal skape et miljg hvor barn og voksne daglig
opplever spenning og glede ved haytlesning, fortelling/eventyr, sang og samtale, og veere seg
bevisst hvilke etiske, estetiske og kulturelle verdier som formidles.

Godt arbeid med sprék innebeerer & lage kreative lekemiljger hvor leken og spréket far
utfolde seg. A legge til rette for sprakutviklende aktiviteter er & bygge et godt sprakmilja for
alle barn i barnehagen.

Mangfold og gjensidig respekt er viktig for oss i barnehagen:
Barnehagen skal fremme respekt for menneskeverdet ved a synliggjare, verdsette og fremme
mangfold og gjensidig respekt. Barna skal f& oppleve at det finnes mange maéter & tenke,
handle og leve pd. Samtidig skal barnehagen gi felles erfaringer og synliggjere verdien av
fellesskap. Barnehagen skal vise hvordan alle kan leere av hverandre og fremme barnas
nysgjerrighet og undring over likheter og forskjeller. Barnehagen skal bidra til at alle barn
foler seg sett og anerkjent for den de er, og synliggjere den enkeltes plass og verdi i

fellesskapet. (Rammeplanen, 2017, s. 9)



Barnehagen skal bruke mangfold som en ressurs i det pedagogiske arbeidet og stette, styrke
og folge opp barna ut fra deres egne kulturelle og individuelle forutsetninger. Barnehagen skal
synliggjare variasjoner i verdier, religion og livssyn. Det skal veere plass for en andelig
dimensjon i barnehagen som mé brukes som utgangspunkt for dialog og respekt for mangfold
(Rammeplanen, 2017, s. 9)

Barnehagen skal legge til rette for kulturmeter, gi rom for barnas egen kulturskaping og bidra
til at alle barn kan f& oppleve glede og mestring i sosiale og kulturelle fellesskap. Barnehagen
skal by pé varierte impulser, opplevelser og erfaringer og omfatte lokale, nasjonale og
internasjonale perspektiver. Barnehagen skal synliggjere samisk kultur og bidra til at barna
kan utvikle respekt og fellesskapstolelse for det samiske mangfoldet. Barnehagen skal
synliggjere et mangfold i familieformer og serge for at alle barn fér sin familie speilet i
barnehagen (Rammeplanen s. 9).

Vi har ulike markeringer rundt mangfold i barnehagen vér:
e FN uke — fremme ulike kulturer og menneskerettigheter (1 uke oktober)
e PRIDE - stolthet over & veere den du er, og elske den du vil (1 uke juni)
¢ Internasjonal dag for personer med nedsatt funksjonsevne (3. des)

Vi skal jobbe for & fremme likeverd, likestilling og demokrati. Dette gjer vi igjennom daglig
situasjoner hvor man opplever dette sammen med andre barn og personell.

Fagomrédene og progresjon i barnehagen

Rammeplanen for barnehager inneholder syv ulike fagomrader. [ Ekornheia har vi
hovedfokus pé fagomrédet kommunikasjon, sprdk og tekst/sosial kompetanse. Vi ser
fagomrédene i sammenheng og de skal veere en gjennomgéende del av barnehagens innhold.
De gér over i hverandre ndr vi jobber med smé og store prosjekter sammen med barna.

[ lgpet av barnehagetiden skal barna oppleve en progresjon i innholdet. Enkelte tema vil
gjenta seg fra ar til ar i de ulike aldersgruppene, men i gkende vanskelighetsgrad etter som
barnet vokser og utvikler seg.

Fagomradene i rammeplanen 2017 er:

Kropp, bevegelse, mat og helse:

Barns mater & veere pa og uttrykke seg pa er i stor grad kroppslig og lekende. De utrykker
seg gjennom bevegelser og kroppslighet. Det er gjennom dette at mye av felelser og
intensjoner kommer til syne fra barn.

Vi legger vekt pé & leere barna & kle pé seg selv og velge riktig kleer etter veer og arstid.
Avdelingene har turdager og vi bruker skogen, uteomrédet vart, og neermiljget for at barna
skal fa oppleve ulike mater a bruke kroppen pé.

Det serveres frukt og grent til méltider og vi har fokus pé& sunn mat og gnsker a skape
nysgjerrighet for nye smaker. Vi snakker med barna om at kroppen trenger frisk luft, hvile og
bevegelse. Vi lar barna utvikle sine finmotoriske ferdigheter gjennom ulike aktiviteter som for
eksempel tegning, perler, legge puslespill, male osv. Vi falger kostholdsradene til
Helsedirektoratet, og tilbyr sunt kosthold. Mat og méltider i barnehagen - Helsedirektoratet Vi har
startet et samarbeid med DBK og far levert varmmat 3 dager i uken. Barna far da et varmt
sunt maltid laget av kokken, Patience. pa DBK. Barn far delta i hverdagslige gjeremal, da vi



https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/mat-og-maltider-i-barnehagen

ser pé dette som en pedagogisk aktivitet og en mulighet for ny leering og utvikling hos det
enkelte barn ved & delta/ bidra til: & lage mat, dekk pé bord til maltid, rydding/ kosting og
hjelpe personalet under maltid.

Nar et barn har bursdag, er det barnet som skal veere i fokus. P& bursdagen gnskes barnet
velkommen med flagg (ute). Vi markerer dagen med bursdagssamling, krone, kort med gode
ord og bursdagssang i lapet av dagen.

Etikk, religion og filosofi:

Etikk, holdninger og filosofi er med pé a forme méter a oppfatte verden og mennesker pa og
prege verdier, normer og holdninger (Rammeplanen s. 54). Vi skal leerer barna om normer og
regler i samfunnet de vokser opp i, og formidler hva som er rett og galt. Vi formidler at alle
mennesker er like mye verdt og vi leerer 4 veere en god venn. Vi snakker med barna om
hgytidsdager for alle religioner som er representert i barnehagen og om hvorfor vi har
hoytidsdager. Vi er tilstedeveerende voksne som undrer oss sammen med barna. Vi gnsker at
de skal fa sanse, leke og skape med kroppen som utgangspunkt. Vi skal snakke sammen om
«hvem er jeg og hvem er du», undre oss sammen og ikke alltid gi et svar.

Kunst, kultur og kreativitet:

Opplevelser med kunst og kultur i barnehagen skal legge grunnlag for tilhgrighet, deltagelse
og eget skapende arbeid (Rammeplanen s. 50). Vi har formingsmateriell, maling og
tegnesaker tilgjengelig, og leerer bort ulike teknikker. Vi bruker naturmateriale og leerer barna
om gjenbruk. Vi dramatiserer eventyr og har utkledningstgy framme. Vi gnsker & veere
voksne som byr pa seg selv i samlinger og hverdagen som inspirasjon til utfoldelse. Vi
formidler historier og tradisjoner som er viktige for barnehagen, og som gjenspeiler haytider
og kulturelt mangfold.

Neermilje og samfunn:

Barnas medvirkning i barnehagens hverdagsliv legger grunnlag for videre innsikt i og erfaring
med deltagelse i et demokratisk samfunn. Gjennom utforsking, opplevelser og erfaringer skal
barnehagen bidra til & gjere barna kjent med eget neersamfunn, samfunn og verdier
(Rammeplanen s. 56). Vi blir kjent med naermiljeet ved at vi gar turer til byen, skogen og
lekeplasser. Vi gar ogsa pa tur til Jren skole som er neerskolen til Ekornheia. Barna leerer om
relasjoner og samarbeid mellom mennesker. Dette er viktige elementer for & veere en del av
et samfunn og et fellesskap, helt fra den neere familie og barnegruppen i barnehagen, til det &
veere en del av et stgrre samfunn.

Natur, miljg og teknologi:

Opplevelser og erfaringer i natur kan fremme forstdelsen for naturens egenart og barnas vilje
til & verne om naturressursene, bevare biologisk mangfold og bidra til beerekraftig utvikling
(Rammeplanen s. 52). Vi leerer barna om forandringer i naturen, om veer og arstider. Vi
formidler kunnskap om fugler, smakryp, dyr, blomster og treer. Vi bruker faktabgker og leerer
barna om a sortere sagppel. Vi utforsker og reflekterer rundt naturfenomen. Vi henter idéer til
teknologiske eller fysiske eksperiment som vi prgver ut sammen.

Antall, rom og form:
Fagomréadet handler om & oppdage, utforske og skape strukturer og hjelper barna til 4 forsta
sammenhenger i naturen, samfunnet og universet. Barnehagen skal synliggjere



sammenhenger og legge til rette for at barna kan utforske og oppdage matematikk i
dagliglivet, i teknologi, natur, kunst og kultur og ved selv & veere kreativ og skapende
(Rammeplanen s. 53). Vi formidler eventyr, regler, sanger med rekkefglge, gjentakelse, tall og
telling. Vi spiller spill med terning og leerer turtaking. Vi bruker bevisst matematiske begreper
som f.eks.; mer enn, mindre enn, sterre enn, hgy og lav, tykk og tynn. Rydding av leker er
ogsa matematikk — her er fokuset pa sortering og noen ganger er det farger — tall som blir
introdusert. (Fagomrddet: «Kommunikasjon, sprdk og tekst» er nevnt under satsningsomrdder).

VARE VERDIER SAMMEN MED BARN ER:

Latter i hverdagen:

Latter er sveert viktig for oss, og ifelge forskning.no vil et barn le ca. 400 ganger i lopet av en
dag og en voksen ca. 10. Vi tror at vi | Ekornheia ler enda flere ganger. Vi mener humor forer
til at vi blir tryggere pa hverandre, og at vi trives bedre sammen. Det gir oss arbeidsglede,
stolthet og vi blir rausere med hverandre og barna. Vi vet at barn forstdr humor fer de
begynner & forsta sprak. Med erfaringer, spréklig og kognitiv utvikling utvikles ogsd humoren.

Vi er: Lekne, Anerkjennende, Trygge, Taysete, Enestdende, Relasjonsbyggere

Berit Bae (2021) sier at det er viktig & gi barna rom for tull og teys i dagligdagse situasjoner:
Gjennom lekende samspill far de mulighet til G gjore barnehagehverdagen sin morsommere, parallelt
med at de bygger tillit til at personalet er i stand til G ta deres perspektiv.

Omsorg i hverdagen for smé og store:

Barn har rett til omsorg og skal mates med omsorg. Omsorgsforpliktelsen stiller krav til
personalet om oppmerksomhet og dpenhet overfor det unike hos hvert enkelt barn og det
unike i situasjonen og i gruppen.

Omsorg handler om en gjensidighet i samspillet, en relasjon preget av lydherhet, neerhet,
innlevelse, respekt og evne til samspill. Ekornheia tilbyr barna et miljo preget av glede,
humor, respekt, kreativitet og omtanke for fellesskapet.

Vart mél og verdigrunnlag er at Ekornheia barnehage SA skal veere et trygt sted med omsorg,
trivsel, lek, vennskap, danning og leering. Hverdagen skal veere spennende, magisk, kreativ og
fantasifull. Dette vil vi skal komme fram ved at vi skal:

» Inspirere barna til 4 bruke fantasien sin og sine kreative evner for & fa frem deres

sterke sider.

* Rose barna.

» Hjelpe barna & sette ord pé egne folelser.

* Hijelpe barna & sette grenser for egen kropp.

» Hijelpe barna til 4 skille mellom gode og vonde hemmeligheter.

» Vise glede og humor og bruke dette sammen med barna.



» Tabarn pa alvor, ta oss tid til a lytte til hva barna egentlig sier og preve & sette oss inn
1 barnets opplevelse.

* Se barna i sin helhet og undre oss sammen med barna.

» Vere til stede for barna og gi dem hjelp og stette til 4 finne lgsninger sammen.

» Oppmuntre barna til & reflektere over egne handlinger og veeremater.

» Vihar fokus pé at barna skal inkludere hverandre i leken.

» Viskal veilede barna hvis leken medferer uheldige samspillsmenstre.

» Mobbing og krenkelser skal handteres umiddelbart, stoppes og falges opp.

Legge til rette for leering:

[ barnehagen skal vi statte barns nysgjerrighet, kreativitet, vitebegjeer og leerelyst. Barns
interesser og spersmaél ensker vi skal danne grunnlaget for leeringsprosesser og temaer i
barnehagen. Hvordan personalet mater barns uttrykk gjennom kropp, sprak, folelser og
sosiale relasjoner har betydning for deres leering. Leering om seg selv, om andre mennesker,
om samspill og om den fysiske verden omkring, er prosesser som er med pa a skape mening
ibarns liv.

o A Tatt initiativ
Lek er en grunnleggende livsdanning vertetbarn | Lyttettilandre  Vertdel av fellesskapet
Og I&I'lngSfOIm: Utfoldet seg Laert om regler og normer Ledet og blitt ledet
Profesjonelle barnehageansatte leker! :
Gjort erfaring med Brukt sansene

Opplevd latter og glede

Igijennom leken far barn tillit til andre barn ulike leketyper
og voksne, sa i Ekornheia setter vi stor verdi e
i a veere i leken med barn. Leken fremmer

Vist omsorg

Bygget selvfglelse
Bearbeidet erfaringer yBget s

og opplevelser Nar barnet ditt .
alle sider ved barnets utvikling bade fysisk, i svarer Vaert kreativ
psykisk og sosialt. Barna er i sentrum i | dag har jeg @vet motorikken
lekens verden, derfor har leken en sentral TR i Opplevd motgang
rolle i barns OppVekSt. Var ]Obb era Opplevd vennskap dDian'_‘..a.T barnet ’ 05‘: il T“’" |
tilrettelegge for variert lek bade ute og inne.  guet korsentrasionen T
Gi barna tid og rom til & fordype seg i leken. secsee | OPPIevdinsgiede Vaert nysgjerrig
Frileken er en viktig aktivitet i hverdagen, S Pvet pa & kommunisere
det er i denne leken bamna skaper sin €2en oy somenting T T gty
kultur. Det er i leken at det legges grunnlag Kjent pé mestringsfoleisen i
for vennskap, trivsel og leering. Personalet @vet pa turtaking PR
maé veere tilgjengelige for barn ved a statte, Opplevd samspill mellom - sl
delta, inspirere og oppmuntre barna i deres barn-barn, og voksen-barn * o o'"  og egne grenser
lek.

Egeninitiert lek er nar barnet selv bestemmer hva, hvor og hvordan leken skal foregd. Den er
motivert av egen lyst. Denne formen for lek er ofte da barna har det gayest, den gir glede og
livslyst. Denne form for lek er sveert viktig for oss i Ekornheia, da den er avgjerende for
utvikling av barns selvstendighet, fantasi og sosiale ferdigheter. Det er i denne form for lek
barn leerer selvregulering, fordi de mé styre sin egen oppmerksomhet og folge reglene de har



skapt i leken. I denne form for lek leerer barn sosial leering gjennom at barna styrer leken.
Samt at i leken leerer barn & forhandle, ta roller og lase konflikter.

Barmns medvirkning, medbestemme i egen hverdag:
Barns rett til medvirkning er forankret i barnehageloven og rammeplanen for barnehage, med
bakgrunn i FN's barnekonvensjon. Barn rett til & bli hert, barns rett til ytringsfrihet og
tankefrihet er seerlig aktuelt i barnehagen. Barns rett til ytringsfrihet omfatter «friheten til &
segke, motta og meddele opplysninger og ideer, av et hvert slag uten hensyn til grenser, enten
det skjer muntlig, skriftlig eller pa trykk, i kunstnerisk form eller gjennom en hvilken som helst
uttrykksmate barnet matte velge.» Derfor er det sveert viktig at personalet har god
kompetanse i hvordan barn uttrykker dette, og har evne til & tolke deres uttrykk i tanker,
intensjoner og ideer pd i barnehagen. Barn har mange méter & uttrykke seg pa, kroppslig,
spréklig, skapende, folelsesmessig og lekende, for & nevne noen.
[ barnehagen skal barna f& mulighet til & medvirke i sin egen hverdag. Barnas synspunkter
skal vektlegges i samsvar med dets alder og modenhet. Barnas rett til medvirkning krever
ansvarsfulle voksne som gir tid og rom til 4 lytte og samtale. Hvordan jobber vi med
medyvirkning:
» Et observant personale som ser, lytter og tolker barnas ulike uttrykksformer og
kroppssprék og handler deretter.
» Voksne som er villige til & endre tradisjonelle tankemenstre ut fra barnas innspill,
ideer og tanker.
» Tar barnets initiativ pa alvor og planlegger aktiviteter og temaer ut ifra barnas
interesser.
» Vilar barna fa veere med & bestemme hva vi skal fylle dagen(e) med.
Et tett foreldresamarbeid er viktig for & f& oversikt over hvordan barnet foler seg i det daglige,
bé&de hjemme og barnehagen.

ANNEN VIKTIG INFORMASJON:

Dokumentasjon og evaluering

Vi har som mél at hele personalgruppen skal bidra aktivt med dokumentasjon gjennom:
Muntlig informasjon til foreldre, presentasjon av bilder i barnehagen og pé Kidplan eller pa
annen mate synliggjer arbeidsprosessen med barna.

Vi satser samtidig pé kontinuerlig evaluering giennom muntlig og/eller skriftlige samtaler,
observasjoner, evalueringsskjemaer, intervju, mgter og plandager.

Hele personalgruppa skal delta i gjennomferingen av evalueringsarbeidet som gjennomferes
pé felgende mate:

Avdelingsmate

Fagmater for alle ansatte
Ledermater for pedagogiske ledere
Personalmate



5 planleggingsdager pr. dr
Foreldresamtaler og foreldremate

PLANLEGGINGSDAGER:

Barnehagen har 5 planleggingsdager i lopet av barnehagedret. Disse legges ut pa
hjemmesiden + i Kidplan kalender.

28. August 2026

23. & 24. Nov 2026 (personalet skal pd BVO-dagene (Barnas Verneombud) i
regl PBL & KS).

7. Mai 2027 (inneklemt dag 1 forbindelse med Kristi Himmelfartsdag)

11. juni 2027

Samarbeid om kompetanseheving med kommunale og private barnehager
Dette skal sikre at alle barn far et likeverdig barnehagetilbud av hay kvalitet i alle barnehager
1 Drammen. Det er et tett samarbeid pé tvers av barnehager, USN og barnehagemyndigheten
for barnehagesektoren, som skal bidra til at barnehager utvikler sin pedagogiske praksis, og
er en leerende barnehage. Kunnskap og tips/rad som vi erfarer i disse samarbeidene, bringes
vi tilbake til vér egen barnehage, tester ut og endrer praksis ved behov. Hele
personalgruppen meter dette gjennom egen deltagelse i samarbeidet eller pa fagmeter pa
jobb, plandager og i personalmeter.

Taushetsplikt og sikkerhet:

For & jobbe i Ekornheia barnehage mé personalet, studenter/elever og vikarer underskrive
en taushetsplikt, samt avlegge politiattest.

Hele personalet gjennomferer ferstehjelpskurs. Vi har eget HMS-system som vi daglig
benytter oss av og jevnlig oppdaterer oss pa. Her utfgres ogsa ROS- analyser som risiko
vurderer vart arbeid med barn, foresatte og kollegaer bade fysisk og psykisk. Vi har
arbeidsmiljgundersgkelser arlig. Vi registrer ogsa avvik om ved ulike hendelser.

Vi har daglige «utesjekk» av uteomradet vart, samt ukentlig «innesjekker» av rom/omrader
barn oppholder seg i. Dette er for & kvalitet sikre at barn/ personell ikke kan skade seg
unedig i barnehagens fysiske miljg.

Kontaktinformasjon til barnehagen:
www.ekornheia.barnehage.no

Notteliten: 962 28 148 - mail: notteliten@ekornheia.no
Hasselnatt: 962 28 986 — mail: hasselnot@ekornheia.no
Eikengtt: 962 28 776 — mail: eikernot@ekornheia.no

Kontor (Rita): 962 28 527 - mail: dagligleder@ekornheia.no



http://www.ekornheia.barnehage.no/
mailto:notteliten@ekornheia.no
mailto:hasselnot@ekornheia.no
mailto:eikernot@ekornheia.no
mailto:dagligleder@ekornheia.no

Denne planen er godkjent av alle ansatte i Ekornheia barnehage & samarbeidsutvalget (SU)
Dato: 20.08.2026
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